
ПУТИПУТИ
 

РАЗВИТИЯРАЗВИТИЯ
 

ЛАБОРАТОРНОЙЛАБОРАТОРНОЙ
 ИММУНОЛОГИЧЕСКОЙИММУНОЛОГИЧЕСКОЙ

 
ДИАГНОСТИКИДИАГНОСТИКИ

ТотолянТотолян
 АрегАрег

 АртемовичАртемович

I I ВсероссийскаяВсероссийская
 

школашкола
««ИммунологияИммунология

 
длядля

 
врачейврачей»»

ПушкинскиеПушкинские
 

ГорыГоры, 1 , 1 ––
 

7 7 февраляфевраля
 

2010 2010 годагода



КЛИНИЧЕСКАЯКЛИНИЧЕСКАЯ
 

ИММУНОЛОГИЯИММУНОЛОГИЯ

ЭТОЭТО
 

КЛИНИЧЕСКАЯКЛИНИЧЕСКАЯ
 

ИИ
 

ЛАБОРАТОРНАЯЛАБОРАТОРНАЯ
 ДИСЦИПЛИНАДИСЦИПЛИНА, , ЗАНИМАЮЩАЯСЯЗАНИМАЮЩАЯСЯ

 
ИЗУЧЕНИЕМИЗУЧЕНИЕМ

 ВОПРОСОВВОПРОСОВ
 

ДИАГНОСТИКИДИАГНОСТИКИ
 

ИИ
 

ЛЕЧЕНИЯЛЕЧЕНИЯ
 БОЛЬНЫХБОЛЬНЫХ

 
СС

 
РАЗЛИЧНЫМИРАЗЛИЧНЫМИ

 
ЗАБОЛЕВАНИЯМИЗАБОЛЕВАНИЯМИ

 ИИ
 

ПАТОЛОГИЧЕСКИМИПАТОЛОГИЧЕСКИМИ
 

СОСТОЯНИЯМИСОСТОЯНИЯМИ, , ВВ
 ОСНОВЕОСНОВЕ

 
КОТОРЫХКОТОРЫХ

 
ЛЕЖАТЛЕЖАТ

 ИММУНОЛОГИЧЕСКИЕИММУНОЛОГИЧЕСКИЕ
 

МЕХАНИЗМЫМЕХАНИЗМЫ, , АА
 

ТАКЖЕТАКЖЕ
 СОСТОЯНИЯМИСОСТОЯНИЯМИ, , ВВ

 
ТЕРАПИИТЕРАПИИ

 
ИИ

 
ПРОФИЛАКТИКЕПРОФИЛАКТИКЕ

 КОТОРЫХКОТОРЫХ
 

ИММУНОПРЕПАРАТЫИММУНОПРЕПАРАТЫ
 

ИГРАЮТИГРАЮТ
 ВЕДУЩУЮВЕДУЩУЮ

 
РОЛЬРОЛЬ



БОЛЬНОЙБОЛЬНОЙ

ИММУНОЛОГИЧЕСКАЯ
 ЛАБОРАТОРИЯ

 

ИММУНОЛОГИЧЕСКАЯ
 ЛАБОРАТОРИЯ

РЕЗУЛЬТАТЫ
АНАЛИЗОВ

КЛИНИЦИСТЫКЛИНИЦИСТЫ

ВРАЧ-АЛЛЕРГОЛОГ-ИММУНОЛОГВРАЧ-АЛЛЕРГОЛОГ-ИММУНОЛОГ

ПЛАН
 

ИММУНОЛОГИЧЕСКОГО
 ОБСЛЕДОВАНИЯ

 

ПЛАН
 

ИММУНОЛОГИЧЕСКОГО
 ОБСЛЕДОВАНИЯ

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

 

И

 РЕКОМЕНДАЦИИ

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

 

И

 РЕКОМЕНДАЦИИ

СХЕМА
 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ
“БОЛЬНОЙ-КЛИНИЦИСТ-ИММУНОЛОГ”



ДИАГНОСТИКАДИАГНОСТИКА



ЛабораторныеЛабораторные
 

иммунологическиеиммунологические
 исследованияисследования

 
––

 
неотъемлемаянеотъемлемая

 
частьчасть

 клиническойклинической
 

лабораторнойлабораторной
 диагностикидиагностики

единствоединство правовыхправовых ии нормативныхнормативных основоснов
организацииорганизации ии деятельностидеятельности

единствоединство программпрограмм подготовкиподготовки новыхновых кадровкадров длядля
клиническойклинической лабораторнойлабораторной диагностикидиагностики

единствоединство путейпутей оптимизацииоптимизации различныхразличных направленийнаправлений
службыслужбы клиническойклинической лабораторнойлабораторной диагностикидиагностики

общностьобщность технологийтехнологий



СпецификаСпецифика
 

лабораторныхлабораторных
 иммунологическихиммунологических

 
исследованийисследований

спецификаспецифика подготовкиподготовки пациентапациента ии взятиявзятия
биоматериалабиоматериала

спецификаспецифика пробоподготовкипробоподготовки биоматериалабиоматериала

спецификаспецифика технологийтехнологий

спецификаспецифика внутреннеговнутреннего контроляконтроля качествакачества

спецификаспецифика программпрограмм внешнеговнешнего контроляконтроля качествакачества



ОБЩНОСТЬОБЩНОСТЬ
 

ИИ
 

СПЕЦИФИЧНОСТЬСПЕЦИФИЧНОСТЬ
 ЛАБОРАТОРНЫХЛАБОРАТОРНЫХ

 
ТЕХНОЛОГИЙТЕХНОЛОГИЙ

ОБЩНОСТЬОБЩНОСТЬ
широкоеширокое распространениераспространение иммунохимическихиммунохимических методовметодов

ИФАИФА
нефелометриянефелометрия
иммунофлюоресценцияиммунофлюоресценция
иммуноцитохимияиммуноцитохимия ии иммуногистохимияиммуногистохимия
турбидиметриятурбидиметрия

распространениераспространение проточнойпроточной цитометриицитометрии
распространениераспространение молекулярномолекулярно--генетическихгенетических технологийтехнологий

СПЕЦИФИЧНОСТЬСПЕЦИФИЧНОСТЬ
методыметоды культивированиякультивирования
««ручныеручные»» методыметоды
методыметоды оценкиоценки функциональнойфункциональной активностиактивности клетокклеток
методыметоды оценкиоценки биологическойбиологической активностиактивности белковбелков ((цитокиновцитокинов, , 
компонентовкомпонентов комплементакомплемента ии тт..дд.).)



ПРЕЕМСТВЕННОСТЬПРЕЕМСТВЕННОСТЬ
 

ЛАБОРАТОРНЫХЛАБОРАТОРНЫХ
 ИММУНОЛОГИЧЕСКИХИММУНОЛОГИЧЕСКИХ

 
ИССЛЕДОВАНИЙИССЛЕДОВАНИЙ

В
 

ПРЕДЕЛАХ
ИММУНОЛОГИЧЕСКОЙ

 
СЛУЖБЫ

ВОЗМОЖНОСТЬ СРАВНЕНИЯ
РЕЗУЛЬТАТОВ ОБСЛЕДОВАНИЯ В
РАЗЛИЧНЫХ ЛАБОРАТОРИЯХ

ЕДИНЫЕ ГРАНИЦЫ НОРМАЛЬНЫХ
ЗНАЧЕНИЙ

ЕДИНЫЕ ПОДХОДЫ К
ОПРЕДЕЛЕНИЮ ОБЪЕМА
ИММУНОЛОГИЧЕСКОГО
ОБСЛЕДОВАНИЯ

ЕДИНЫЕ ПОДХОДЫ К
ИНТЕРПРЕТАЦИИ РЕЗУЛЬТАТОВ

ВВ
 

ПРЕДЕЛАХПРЕДЕЛАХ
ЛАБОРАТОРНОЙЛАБОРАТОРНОЙ

 
СЛУЖБЫСЛУЖБЫ

КЛИНИЧЕСКИЕКЛИНИЧЕСКИЕ

БИОХИМИЧЕСКИЕБИОХИМИЧЕСКИЕ

ЦИТОЛОГИЧЕСКИЕЦИТОЛОГИЧЕСКИЕ

БАКТЕРИОЛОГИЧЕСКИЕБАКТЕРИОЛОГИЧЕСКИЕ

ВИРУСОЛОГИЧЕСКИЕВИРУСОЛОГИЧЕСКИЕ

МОЛЕКУЛЯРНОМОЛЕКУЛЯРНО--
БИОЛОГИЧЕСКИЕБИОЛОГИЧЕСКИЕ



ПРЕЕМСТВЕННОСТЬПРЕЕМСТВЕННОСТЬ
 

ЛАБОРАТОРНЫХЛАБОРАТОРНЫХ
 ИММУНОЛОГИЧЕСКИХИММУНОЛОГИЧЕСКИХ

 
ИССЛЕДОВАНИЙИССЛЕДОВАНИЙ

КЛИНИЧЕСКИЙКЛИНИЧЕСКИЙ
 

АНАЛИЗАНАЛИЗ
 

КРОВИКРОВИ

ИММУНОГРАММА
 

КАК
 ДЕТАЛИЗАЦИЯ

 
КЛИНИЧЕСКОГО

 АНАЛИЗА
 

КРОВИ

ПОПУЛЯЦИИ И СУБПОПУЛЯЦИИ
ЛИМФОЦИТОВ

ПОВЕРХНОСТНЫЕ МАРКЕРЫ
АКТИВАЦИИ

ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ
АКТИВНОСТЬ
ФАГОЦИТИРУЮЩИХ КЛЕТОК

БИОХИМИЧЕСКИЙБИОХИМИЧЕСКИЙ
 

АНАЛИЗАНАЛИЗ
 

КРОВИКРОВИ

ОСТРОФАЗОВЫЕ БЕЛКИ

РАСТВОРИМЫЕ МАРКЕРЫ
АКТИВАЦИИ

ГУМОРАЛЬНЫЙ ИММУНИТЕТ



СОВРЕМЕННЫЕСОВРЕМЕННЫЕ
 

ВОЗМОЖНОСТИВОЗМОЖНОСТИ
 ИММУНОЛОГИЧЕСКОЙИММУНОЛОГИЧЕСКОЙ

 
ЛАБОРАТОРИИЛАБОРАТОРИИ

ОЦЕНКАОЦЕНКА ИММУННОГОИММУННОГО СТАТУСАСТАТУСА

ДИАГНОСТИКАДИАГНОСТИКА ПЕРВИЧНЫХПЕРВИЧНЫХ ИММУНОДЕФИЦИТОВИММУНОДЕФИЦИТОВ

АЛЛЕРГОДИАГНОСТИКААЛЛЕРГОДИАГНОСТИКА

ДИАГНОСТИКАДИАГНОСТИКА АУТОИММУННЫХАУТОИММУННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙЗАБОЛЕВАНИЙ

ДИАГНОСТИКАДИАГНОСТИКА ОНКОЛОГИЧЕСКИХОНКОЛОГИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙЗАБОЛЕВАНИЙ
ОНКОМАРКЕРЫОНКОМАРКЕРЫ

ИММУНОФЕНОТИПИРОВАНИЕИММУНОФЕНОТИПИРОВАНИЕ ЛЕЙКОЗОВЛЕЙКОЗОВ

ОБЕСПЕЧЕНИЕОБЕСПЕЧЕНИЕ ТЕРАПЕВТИЧЕСКИХТЕРАПЕВТИЧЕСКИХ МЕРОПРИЯТИЙМЕРОПРИЯТИЙ
ЛАБОРАТОРНЫЕЛАБОРАТОРНЫЕ ИММУНОЛОГИЧЕСКИЕИММУНОЛОГИЧЕСКИЕ ПОКАЗАНИЯПОКАЗАНИЯ КК
НАЗНАЧЕНИЮНАЗНАЧЕНИЮ ИММУНОКОРРИГИРУЮЩЕЙИММУНОКОРРИГИРУЮЩЕЙ ТЕРАПИИТЕРАПИИ

ОЦЕНКАОЦЕНКА ЭФФЕКТИВНОСТИЭФФЕКТИВНОСТИ ТЕРАПЕВТИЧЕСКИХТЕРАПЕВТИЧЕСКИХ МЕРОПРИЯТИЙМЕРОПРИЯТИЙ

ОБЕСПЕЧЕНИЕОБЕСПЕЧЕНИЕ ОРГАННОЙОРГАННОЙ ИИ КЛЕТОЧНОЙКЛЕТОЧНОЙ ТРАНСПЛАНТАЦИИТРАНСПЛАНТАЦИИ

ЛЕКАРСТВЕННЫЙЛЕКАРСТВЕННЫЙ МОНИТОРИНГМОНИТОРИНГ



ОСНОВНЫЕОСНОВНЫЕ
 

АСПЕКТЫАСПЕКТЫ
 

ПРОБЛЕМЫПРОБЛЕМЫ

СТАНДАРТИЗАЦИЯСТАНДАРТИЗАЦИЯ ПОКАЗАНИЙПОКАЗАНИЙ КК
ЛАБОРАТОРНОМУЛАБОРАТОРНОМУ ИММУНОЛОГИЧЕСКОМУИММУНОЛОГИЧЕСКОМУ
ОБСЛЕДОВАНИЮОБСЛЕДОВАНИЮ

СТАНДАРТИЗАЦИЯСТАНДАРТИЗАЦИЯ ОПРЕДЕЛЕНИЯОПРЕДЕЛЕНИЯ
ЛАБОРАТОРНЫХЛАБОРАТОРНЫХ ИММУНОЛОГИЧЕСКИХИММУНОЛОГИЧЕСКИХ
ПОКАЗАТЕЛЕЙПОКАЗАТЕЛЕЙ

СТАНДАРТИЗАЦИЯСТАНДАРТИЗАЦИЯ ИНТЕРПРЕТАЦИИИНТЕРПРЕТАЦИИ
РЕЗУЛЬТАТОВРЕЗУЛЬТАТОВ



««ЛучшеЛучше
 

чточто--тото
 

чемчем
 

ничегоничего»»

ББ..ВВ..ПинегинПинегин

««ЛучшеЛучше
 

никакогоникакого
 

анализаанализа
 

чемчем
 

неправильныйнеправильный»»

СТАНДАРТИЗАЦИЯ
 

ВСЕХ
 

ЭТАПОВ
ИММУНОЛОГИЧЕСКОГО

 
ОБСЛЕДОВАНИЯ
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С. 
lucilia; 
3.

 

сывороточные

 иммуноглобулины

 А, М, G,
4.

 

активность

 комплемента

 

CH-50; 
5.

 

С3-, С4-

 компоненты

 комплемента



2. 2. СТАНДАРТИЗАЦИЯСТАНДАРТИЗАЦИЯ
 

ОПРЕДЕЛЕНИЯОПРЕДЕЛЕНИЯ
 

ЛАБОРАТОРНЫХЛАБОРАТОРНЫХ
 ИММУНОЛОГИЧЕСКИХИММУНОЛОГИЧЕСКИХ

 
ПОКАЗАТЕЛЕЙПОКАЗАТЕЛЕЙ

СТАНДАРТИЗАЦИЯСТАНДАРТИЗАЦИЯ ДОАНАЛИТИЧЕСКОГОДОАНАЛИТИЧЕСКОГО ЭТАПАЭТАПА

ПОДГОТОВКАПОДГОТОВКА БОЛЬНОГОБОЛЬНОГО

ВЗЯТИЕВЗЯТИЕ БИОЛОГИЧЕСКОГОБИОЛОГИЧЕСКОГО МАТЕРИАЛАМАТЕРИАЛА

РЕЖИМРЕЖИМ ХРАНЕНИЯХРАНЕНИЯ ИИ ДОСТАВКИДОСТАВКИ МАТЕРИАЛАМАТЕРИАЛА ВВ ЛАБОРАТОРИЮЛАБОРАТОРИЮ

РЕГИСТРАЦИЯРЕГИСТРАЦИЯ ИИ МАРКИРОВКАМАРКИРОВКА ОБРАЗЦОВОБРАЗЦОВ

ПЕРВИЧНАЯПЕРВИЧНАЯ ОБРАБОТКАОБРАБОТКА БИОМАТЕРИАЛАБИОМАТЕРИАЛА

БАНКИРОВАНИЕБАНКИРОВАНИЕ БИОМАТЕРИАЛАБИОМАТЕРИАЛА, , ПОДГОТОВЛЕННОГОПОДГОТОВЛЕННОГО КК
ПРОВЕДЕНИЮПРОВЕДЕНИЮ АНАЛИЗААНАЛИЗА

СТАНДАРТИЗАЦИЯСТАНДАРТИЗАЦИЯ АНАЛИТИЧЕСКОГОАНАЛИТИЧЕСКОГО ЭТАПАЭТАПА

ПРОТОКОЛЫПРОТОКОЛЫ МЕТОДОВМЕТОДОВ

СТАНДАРТЫСТАНДАРТЫ ВНУТРЕННЕГОВНУТРЕННЕГО КОНТРОЛЯКОНТРОЛЯ КАЧЕСТВАКАЧЕСТВА

РАЗВИТИЕРАЗВИТИЕ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫХСПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫХ ПРОГРАММПРОГРАММ ВНЕШНЕГОВНЕШНЕГО
КОНТРОЛЯКОНТРОЛЯ КАЧЕСТВАКАЧЕСТВА ((проведениепроведение анализаанализа))

СТАНДАРТИЗАЦИЯСТАНДАРТИЗАЦИЯ ПОСТАНАЛИТИЧЕСКОГОПОСТАНАЛИТИЧЕСКОГО ЭТАПАЭТАПА

ФОРМАФОРМА ПРЕДСТАВЛЕНИЯПРЕДСТАВЛЕНИЯ ОКОНЧАТЕЛЬНОГООКОНЧАТЕЛЬНОГО РЕЗУЛЬТАТАРЕЗУЛЬТАТА

УНИФИКАЦИЯУНИФИКАЦИЯ ЗНАЧЕНИЙЗНАЧЕНИЙ НОРМЫНОРМЫ



ИММУНОЛОГИЧЕСКИЙИММУНОЛОГИЧЕСКИЙ
 

АНАЛИЗАНАЛИЗ
 БИОЛОГИЧЕСКИХБИОЛОГИЧЕСКИХ

 
ЖИДКОСТЕЙЖИДКОСТЕЙ

ЦСЖЦСЖ

СЛЕЗНАЯСЛЕЗНАЯ ЖИДКОСТЬЖИДКОСТЬ

НАЗАЛЬНЫЙНАЗАЛЬНЫЙ СМЫВСМЫВ

БРОНХОАЛЬВЕОЛЯРНЫЙБРОНХОАЛЬВЕОЛЯРНЫЙ
ЛАВАЖЛАВАЖ

МОКРОТАМОКРОТА

МОЧАМОЧА

ВАГИНАЛЬНЫЙВАГИНАЛЬНЫЙ СЕКРЕТСЕКРЕТ

ЭЯКУЛЯТЭЯКУЛЯТ

ИММУНОГЛОБУЛИНЫИММУНОГЛОБУЛИНЫ
--

 
местныйместный

 
синтезсинтез

--
 

проницаемостьпроницаемость
 гистогематическогогистогематического

 
барьерабарьера

ЦИТОКИНЫЦИТОКИНЫ

ПОПУЛЯЦИИПОПУЛЯЦИИ
ИММУНОКОМПЕТЕНТНЫХИММУНОКОМПЕТЕНТНЫХ
КЛЕТОККЛЕТОК



СтандартизацияСтандартизация
 

методовметодов
 

иммунофенотипированияиммунофенотипирования
 клетокклеток

 
кровикрови

 
ии

 
костногокостного

 
мозгамозга
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ИммунологическиеИммунологические
 

программыпрограммы
 

вв
 ФСВОКФСВОК

ОпределениеОпределение общегообщего иммуноглобулинаиммуноглобулина ЕЕ ((сс 2002 2002 
годагода))
ИммунофенотипированиеИммунофенотипирование ((сс 2004 2004 годагода))

СС
 

2006 2006 годагода
ОпределениеОпределение антинуклеарныхантинуклеарных антителантител
РевматоидныйРевматоидный факторфактор
АнтителаАнтитела кк двуспиральнойдвуспиральной ДНКДНК
АнтителаАнтитела кк фосфолипидамфосфолипидам
АнтителаАнтитела кк тиреопероксидазетиреопероксидазе ии тиреоглобулинутиреоглобулину
АнтителаАнтитела кк Helicobacter pyloriHelicobacter pylori классакласса IgGIgG..
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РЕЗУЛЬТАТЫ 5-КРАТНОГО АНАЛИЗА ОДНОГО ОБРАЗЦА 
(февраль-июнь 2001г.)

средние значения и коэф.вариации
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Ср.знач + 2SD

CV%     9,2   8,6   27,6  10,8  22,5   17,9   25,9  8,5   51,5  8,1   31,7   9,0  118,9  19,2  21,1  10,0  9,3  10,7  11,3  18,0  37,3



3. 3. СТАНДАРТИЗАЦИЯСТАНДАРТИЗАЦИЯ
 

ИНТЕРПРЕТАЦИИИНТЕРПРЕТАЦИИ
 

РЕЗУЛЬТАТОВРЕЗУЛЬТАТОВ

СОПОСТАВЛЕНИЕСОПОСТАВЛЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВРЕЗУЛЬТАТОВ ОБСЛЕДОВАНИЯОБСЛЕДОВАНИЯ СС
КЛИНИЧЕСКИМИКЛИНИЧЕСКИМИ ДАННЫМИДАННЫМИ

СРАВНЕНИЕСРАВНЕНИЕ ДИАГНОСТИЧЕСКОЙДИАГНОСТИЧЕСКОЙ ИНФОРМАТИВНОСТИИНФОРМАТИВНОСТИ
ОТДЕЛЬНЫХОТДЕЛЬНЫХ ПОКАЗАТЕЛЕЙПОКАЗАТЕЛЕЙ ИЛИИЛИ ИХИХ КОМБИНАЦИИКОМБИНАЦИИ

АЛГОРИТМЫАЛГОРИТМЫ ДИАГНОСТИКИДИАГНОСТИКИ

ЗАКЛЮЧЕНИЕЗАКЛЮЧЕНИЕ

ПОДТВЕРЖДЕНИЕПОДТВЕРЖДЕНИЕ ДИАГНОЗАДИАГНОЗА

ОПРЕДЕЛЕНИЕОПРЕДЕЛЕНИЕ ФАЗЫФАЗЫ ЗАБОЛЕВАНИЯЗАБОЛЕВАНИЯ

ОПИСАНИЕОПИСАНИЕ ДЕФЕКТОВДЕФЕКТОВ ИММУННОЙИММУННОЙ СИСТЕМЫСИСТЕМЫ

РЕКОМЕНДАЦИИРЕКОМЕНДАЦИИ

ПРОВЕДЕНИЕПРОВЕДЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГОДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБСЛЕДОВАНИЯОБСЛЕДОВАНИЯ

НАЗНАЧЕНИЕНАЗНАЧЕНИЕ ИММУНОКОРРИГИРУЮЩЕЙИММУНОКОРРИГИРУЮЩЕЙ ТЕРАПИИТЕРАПИИ

СПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫЕСПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫЕ ПРОГРАММЫПРОГРАММЫ ВНЕШНЕЙВНЕШНЕЙ ОЦЕНКИОЦЕНКИ
КАЧЕСТВАКАЧЕСТВА ((программыпрограммы попо интерпретацииинтерпретации))
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